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de ressources nume..:
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Apprendre autrement, toute ‘année.
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Des ressources numériques
sélectionnées pour comprendre,
s'entrainer et progresser a son
rythme.

Des ressources :  Comprendre : S’entrainer Progresser Gagner en confiance

fiables et soigneusement : pas a pas : avec plaisir  : ason rythme et en autonomie
sélectionnées ' '
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A propos de
Petit Phénix
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Je suis Salma, enseignante spécialisée.

Depuis 2016, jaccompagne des enfants, des
adolescents et des adultes aux profils variés.

En 2020, j'ai créé Petit Phénix, mon entreprise
d'accompagnement  pédagogique,  pour
proposer aux familles un suivi plus proche et
plus personnalisé.

Ce carnet est le fruit de plusieurs années de
recherche, de pratique et de sélection de

ressources numériques fiables.

Ce carnet s'adresse principalement aux

éléves du primaire et du college. Quelques
ressources peuvent également accompagner

la préparation a l'entrée au lycée.

Mon panCOuns {’{/
2016 @aunckumi Petit Phénix ?

Enseignante de FLE
Centre international d'études

frangaises

Petit Phénix est né d'une conviction :
2ol h fant peut reprend
Enseignante spécialisée chaque entant peut reprendre
EnITEP confiance, progresser et révéler son
2020 potentiel lorsqu'il bénéficie d'un
Création de Petit Phénix accompagnement adapté. Comme le

Accompagnement pédagogique
a domicile et en individuel.
2023 commence souvent par un nouveau

phénix qui renait, chaque réussite

Intervention en ESAT départ.

Enseignante-formatrice externe
dans le cadre de Petit Phénix.

Septembre 2026

Enseignante spécialisée q[:;s

Etablissement spécialisé privé
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Le rituel

Un bon équilibre pour apprendre,
progresser et s'épanouir... sans exces !

Je choisis mon objectif

Comprendre, m'entrainer,
réviser ou apprendre en jouant.

Je travaille pendant le temps
conseillé

Je me concentre sur une
activité sans distraction.

Je fais une pause

Je me léve, je bois de l'eauy, je
respire, je regarde au loin. Mes
yeux et mon cerveau se reposent.

Mission accomplie !

Je ferme |'écran et je profite
d’activités qui me font du bien :

¢ & m@®

Dessiner

Sortir Ecrire Lire Jouer

Pour accéder & une ressource,
s
- clique sur le nom du site ou
scanne son QR code.

Petit Phenix

o

-~ a0
s
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Petit Phénix
te guide

/
\

o
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e 092 @ son o

Sur chaque page,
Petit Phénix te
conseille un temps
de travail adapté a
ton niveau.

Mes bons réflexes

Je bois de |'eau.

Je regarde
au loin.

(&)

Je me félicite,
je suis fier(e)!

@O0

Le conseil
de Petit Phénix

Le numérique est
un outil pour
apprendre.
C'est toi qui
décides quand
I'utiliser.

Retour au sommaire @



JERLOuVEeMaNecon
seul !

Je choisis ma matiere
m Frangais ' 7
Je clique sur la matiéere que
1+2 Mathématiques
je veux travailler.

. Explorer le monde
ap, .

2 Anglais
idlt" ?

Je cherche ma legon

Je repere la barre de
recherche ou la petite loupe.

Rechercher...
‘ Elle se trouve en haut du site.
J'écris des mots simples )
_2 Bons mots-clés € Aéviter
Jécris | d ;
les additions Q I cone ednolm etr'na 2 M eleecitions ’ Comt.ne.nt f.alre une
y egon ou de la notion a ® |e présent mult|p||cat|on ?
travailler. o les fractions e Jecherche un
e |es dinosaures exercice sur les
fractions
Je clique sur la bonne activité N

Je ne trouve toujours pas ?

J'essaie un autre mot, plus simple ou
E n Je choisis le type I o 'P P
us précis.
P Vidéo d‘activité qui plusp
- me convient le mieux. Je regarde le sommaire du site.
= Je demande de |'aide si besoin.
Exercice Fiche

")



Francais

/]
ﬂ Je comprends et je m’entraine

Des ressources simples, ludiques et efficaces pour bien
démarrer en lecture, en écriture et en expression !

Un petit moment chaque
Jjour vaut mieux qu'une
longue séance.

Des vidéos courtes pour
comprendre les premiéres
notions de francais.

Le conseil de

les fondamentaux Petit Phénix

PAR RESEAU CANOPE Regarde une petite vidéo

avant de commencer
les exercices, tu
comprendras plus

IesFondamentaux.reseau-canope.F{;// . . facilement |
lf Je m’entraine P 'apprends en jouant

classedeflorent.fr

apprendrealire.net

, , . Des  activités  ludiques et
Des jeux pour découvrir les sons, les

syllabes et apprendre a lire pas a pas.

pédagogiques dans toutes les
matiéres principales.

G~ EOUCATIE ducatifenfant
i ORTHOLUD ortholud.com = . educatifenfants.com
N /\ B Ry poemappindih Fines e ENTANTC con

Des jeux variés pour travailler —EFisEres Des centaines de jeux éducatifs

U'orthographe, la grammaire et le  iiEzspaltacs pour apprendre en s'amusant
vocabulaire de maniére ludique. ATk (lecture, logique, vocabulaire...).

JeuxPeaag oY W OGICIELCDCTIAR looiiseducatere
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Des jeux éducatifs pour réviser P |'“:'£“f|3": Des activités variées pour revolir les E—W

notions du programme grace a des ST

;
i
:
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les notions de francais de fagon
ludique et développer ses

]
5

exercices interactifs et amusants. o] O

-
i

automatismes.



https://apprendrealire.net/
https://www.logicieleducatif.fr/niveau/maternelle
https://lesfondamentaux.reseau-canope.fr/discipline/francais
https://ortholud.com/ortholud_par_classe.html
https://classedeflorent.fr/index.php
https://educatifenfants.com/cp
https://jeuxpedago.com/jeux-CP-jeux-ecole-_pageid304.html

<) Frang¢ais

Je comprends et je m’entraine

Des ressources simples, ludiques et efficaces pour
progresser en frangais a ton rythme.

Un petit moment chaque
Jjour vaut mieux qu'une
longue séance.

Des vidéos courtes et

les fondamentauyx claires pour comprendre

PAR RESEAU CANOPE les notions essentielles de

Le conseil de
Petit Phénix

Regarde une petite vidéo
avant de commencer
les exercices, tu

comprendras plus
lesfondamentaux.reseau-canope.fr/

_’R facilement !

lf Je m'entraine P rapprends en jouant

RSP 7 PPN linstit.com — BEITVGELETTD jeuxpedago.com R

francais.

|I|.""-r i;i LS A e L
o L e : 4 : Lo o atasmy
A P Des jeux éducatifs pour réviser e gk T
Des exercices classés par théeme LI T Pl - . “E-AfSnrls
P ey e P les notions de frangais de fagon oo P
our s'entrainer as a as et o . , I P 1
P aner - p P =] g W ludique et développer ses EREST RS
progresser réguliérement. .
automatismes.
-
' AL o "
{""i ORTHOLUD ortholud.com - . = — "\Iif educatifenfants.com
gV sty Panale Wi ST miml 'Qﬂff_\“T)eom
bt s
. . . . . LI I AT . .
Des exercices interactifs variés pour ook ¢ e Des centaines de jeux pour

]
:

travailler l'orthographe, la
grammaire, le vocabulaire et la

réviser le francais tout en

of
:I-l-é;
S

développant sa logique, son
conjugaison tout en s'amusant. attention et sa mémoire.

B FR logicieleducatiF.F
gw@um"% professeurphifix.net .”_ E LOGIEIE}}E%MIFFR iogicielecucatit.nr

Des activités variées pour revoir les
notions du programme grace a des

Des lecons simples et de nombreux

exercices pour comprendre
exercices interactifs et amusants.

progressivement les notions de

frangais.

Je choisis un verbe...
et je m'entraine !

Spécial conjugaison
- M=

Un outil pratique pour apprendre a .-.?'-.-'15"-"':'2-:3!5?'

PRSSL’- conjuguer les verbes, mémoriser Tranln e

CONJUGAISON V° q . N o b
e (R CHE les conjugaisons et s'entrainer Rl TR

mon-pass-conjugaison gréce a des exercices adaptés. | El=iaees

PN ")



https://www.professeurphifix.net/
https://www.logicieleducatif.fr/niveau/ce1
https://lesfondamentaux.reseau-canope.fr/discipline/francais
https://ortholud.com/ortholud_par_classe.html
https://www.linstit.com/
https://educatifenfants.com/ce1
https://www.pass-education.fr/mon-pass-conjugaison-jpd/
https://jeuxpedago.com/jeux-CE1-jeux-ecole-_pageid305.html

Frangais

Je comprends et je m’entraine

Des ressources gratuites et efficaces pour comprendre les
notions du collége, s'entrainer régulierement et consolider
les bases essentielles pour réussir au lycée.

-
Des vidéos et des cours clairs
Lumnl

pour comprendre les notions

Un petit moment chaque
Jjour vaut mieux qu'une
longue séance.

Le conseil de
Petit Phénix

=

Commence par une
courte vidéo pour revoir
la notion, puis entraine-

toi avec les exercices
proposés !

qﬂ‘e%& afterclasse.fr J GUXPEdagO jeuxpedago.com

Des cours, des fiches et des Des jeux, des quiz et des défis

lumni.fr essentielles du college.

exercices pour comprendre les pour réviser les notions
notions et consolider ses acquis a essentielles et s'entrainer
son rythme. autrement.
-(""\“ ORTHOLUD ortholud.com LOGICIELEDUCATIF.FR logicieleducatif.fr
\/ Exnercices on figne pour aggrandre o Frangals ﬁﬁ“‘l"&"}ﬁ Le site de jeux éducatifs en kgne EEIE'\HIEA‘EQH
—_— = e 1 L ey
D e i if ir REREaTEE Des activités interacti T - T
es exercices interactifs pour revoir  FfrhERil es activités interactives pour revoir AL
. P o] ; ' i TPt e
les bases en grammaire, — FEAFEEEAEL les bases du francais et s'exercer de  Siini=a
_— WA e . e e
conjugaison, orthographe et  [EEeEniER facon ludique. EEEiE

vocabulaire.

\

Tu entres au lycée ou tu y es déja ?
Revoir les bases du college, ce n'est
pas revenir en arriére : c'est

consolider tes acquis pour mieux

comprendre les cours et avancer

\ avec confiance.

Une ressource compléte pour
réviser le frangais en 3e : cours,
exercices, dictées, rédactions,
fiches de méthode et annales
pour préparer efficacement Lle
\brevet.



https://www.logicieleducatif.fr/niveau/college
https://www.lumni.fr/
https://ortholud.com/ortholud_par_classe.html
https://jeuxpedago.com/jeux-6eme-jeux-college-_pageid309.html
https://www.afterclasse.fr/
https://www.salle34.net/

Tous

o Ml Frangais

Les outils a garder sous la
main toute l'année.

ﬁ Mes 'nd|5pensables Les bons réflexes pour gagner en autonomie en francais.
OO 79

©,' © JUE @ e ©
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{on
@ [eRoberr || LAROUSSE Bescherelle | | £} dictaly

Définitions, synonymes, Des jeux de lettres, Les principales régles Des dictées
conjugaison, quiz, mots croisés et de grammaire, de interactives, des jeux
prononciation, régles défis pour enrichir son conjugaison et et des défis pour
de langue, articles et vocabulaire, améliorer d’'orthographe progresser en
jeux: ton orthographe et expliquées orthographe tout en
une référence pour développer sa culture simplement avec des s'amusant.
mieux comprendre et générale. exemples.

enrichir son francais.

r -
[=] ¢35 =]

lerobert.com jeux.larousse.fr bescherelle.com

Bon a savoir

Toutes les ressources Hatier Clic sont accessibles
gratuitement. Le code présent dans certains ouvrages permet

simplement d'accéder plus rapidement aux ressources liées au

manuel utilisé.

hatier-clic.fr

Pa ")



https://jeux.larousse.fr/
https://dictionnaire.lerobert.com/
https://dictionnaire.lerobert.com/
https://www.bescherelle.com/regles-de-francais/
https://www.dictaly.com/
https://www.hatier-clic.fr/

Mathématiques

é@ 2':3 Je comprends et je m’entraine

9

Des ressources simples, ludiques et progressives pour
apprendre les nombres, calculer et raisonner en s'amusant.

Un petit moment chaque
Jjour vaut mieux qu'une
longue séance.

les fondamentaux Des vidéos courtes pour

PAR RESEAU CANOPE comprendre les premiéres
notions de mathématiques.

Le conseil de
Petit Phénix

Regarde une petite
vidéo avant de
commencer
les exercices, tu

dras pl
lesfondamentaux.reseau-canope.fr. comprsnares F,) o
——'R/ facilement !

2 e

classedeflorent.fr

Florent

BLETPOGEYTD jeuxpedago.com

il
e
T
1" Eil

:
:
o

Des activités variées pour revoir les Des  activités  ludiques et

notions du programme grace a des

v
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-
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pédagogiques dans toutes les

Eil
o
*
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exercices interactifs et amusants. matiéres principales.
acalcul@TIEE calculatice.ac-lille.fr | __.__.___ SOUCATI? educatifenfants.com
< B = S T i i

§ , ki T oy S"faﬂa“TB’kmM

Des activités interactives issues des  [Enianhess

7
-
-

Des centaines de jeux éducatifs

;

programmes officiels pour renforcer
le calcul mental et les automatismes

:
§5

pour apprendre en s'amusant

y
F
o
-

mathématiques (nombres, calcul, logique...).

- ° o .

tEbuc T'f jeux.ieducatif.fr LOGICIELEDUCATIF.FR logicieleducatif.fr
- =lrmsaac st El e el
; p ) i e . I . et 1 L
Des exercices variés pour apprendre  oZliclid b Des exercices et jeux interactifs pour  Eagit M=
les mathématiques en s'entrainant :  HEAEeEh progresser en mathématiques : AL
numération, calcul, géométrie et EEaiEwin compter, comparer, résoudre des  EERRALE
[ = e = . L, . [t P e

logique. problémes et développer sa logique.

En mathématiques, on apprend en cherchant, en
manipulant et en s'entrainant un petit peu chaque jour.



https://lesfondamentaux.reseau-canope.fr/discipline/mathematiques
https://www.logicieleducatif.fr/niveau/maternelle
https://classedeflorent.fr/index.php
https://educatifenfants.com/cp
https://calculatice.ac-lille.fr/exercices/#niveaux
https://jeux.ieducatif.fr/jeux-educatifs/jeux-maternelle/
https://jeuxpedago.com/jeux-CP-jeux-ecole-_pageid304.html

Mathématiques

é@ 2':3 Je comprends et je m’entraine

9

Des ressources simples, ludiques et progressives pour

renforcer les automatismes, résoudre des problémes et

dével . t Un petit moment chaque
évelopper son raisonnement. [ ——

longue séance.
@ Je comprends

les fondamentaux Des vidéos courtes pour

PAR RESEAU CANOPE comprendre les notions
essentielles de mathématiques.

Le conseil de
Petit Phénix

Regarde une petite
vidéo avant de
commencer
g les exercices, tu
i comprendras plus

facilement !

BTG EY D ieuxpedago.com

AN

IesFondamentaux.reseau-canope.ﬂr‘"f

iEDUc T!f jeux.ieducatif.fr

Des jeux interactifs  pour

!

Des jeux, quiz et défis pour réviser

les mathématiques de maniére s'entrainer en numération, calcul,

ludique et  développer ses
automatismes.

géométrie et logique.

%

ecalcul@TIEE calculatice.ac-lille.fr [ __ __.__ . __ E'wcﬁﬁﬂf educatifenfants.com
. it ENTANTS con

f

Des jeux interactifs basés sur les

4
2
&

Des activités variées pour

L
i

:
i

programmes officlels pour apprendre les mathématiques en

;
A
E

développer le calcul mental et [mjifpss . . . .
o ) = e jouant et consolider les notions a
acquérir des automatismes.
son rythme.
Ll. 11 linstit.com LOGIEIE}EEHE»HJIF.FR logicieleducatif.fr

Des exercices classés par théme Des exercices interactifs pour

pour s'entrainer progressivement en s'entrainer en numération, calcul,

mathématiques et consolider Lles géométrie, mesures, logique et

notions du programme. - résolution de problémes.

En mathématiques, on apprend en cherchant, en
manipulant et en s'entrainant un petit peu chaque jour.

o o @



https://www.logicieleducatif.fr/niveau/ce1
https://educatifenfants.com/ce1
https://calculatice.ac-lille.fr/exercices/#niveaux
https://jeuxpedago.com/jeux-CE1-jeux-ecole-_pageid305.html
https://www.linstit.com/exercices-maths-francais-touslesexos-maths.html
https://jeux.ieducatif.fr/jeux/maths/
https://lesfondamentaux.reseau-canope.fr/discipline/mathematiques

Mathématiques

2 P
AR Je comprends et je m'entraine

Des ressources gratuites et efficaces pour comprendre les
notions du collége, s'entrainer régulierement et consolider
ses acquis.

Des vidéos et des cours clairs

Un petit moment chaque
Jjour vaut mieux qu'une
longue séance.

Le conseil de
Petit Phénix

Regarde une petite
vidéo avant de
commencer
les exercices, tu
comprendras plus
facilement !

P rapprends en jouant
BETPLEYTD jeuxpedago.com

Des jeux, des quiz et des défis

pour comprendre les notions

-
Lumnl
essentielles du programme du

lumni.fr collége.

aftefoasse oercisssess

Des cours, fiches de révision et

exercices interactifs conformes aux pour revoir les notions essentielles

programmes officiels pour progresser de mathématiques et s'entrainer

a son rythme.

scalcul@TIEE calculatice.ac-lille.fr

Des activités interactives pour
renforcer le calcul mental,  EEXoieec
développer des stratégies de calcul [l
et automatiser les connaissances.

ﬂ juliettehernando.com

Des activités interactives congues avec

L
Genially, GeoGebra et Scratch pour
apprendre les mathématiques autrement O] L
et développer son raisonnement.

Une notion te semble

Reviens su
mieux comprendre
étape et retrouve

difficile au lycée ?
r les bases du college pour
avancer étape par
r confiance.

autrement.

LOGICIELEDUCATIF.FR logicieleducatif.fr
Le site de jeux éducatifs en kgne

Des activités interactives pour revoir B a5
les bases des mathématiques et  ZETWNTH=3
s'exercer de facon ludique. El e

Fvmaths.Fr

Des jeux et exercices interactifs

pour réviser les mathématiques du
college, de la 6e a la 3e.



https://www.logicieleducatif.fr/niveau/college
https://fvmaths.fr/rechercher
https://www.lumni.fr/
https://www.jeuxpedago.com/
https://www.afterclasse.fr/
https://calculatice.ac-lille.fr/exercices/#niveaux
https://juliettehernando.com/accueils.php

Mathématiques

= %
$%2es

Les outils a garder sous la
main toute Uannée.

i Mes indispensables Des outils a garder sous la main pour apprendre,
comprendre et réviser les mathématiques.
a aY ac
N (E):E‘ N

@ y @; - comprendre @ o bon réflexe @ o< los form

3
©

Parcours

el te ey GeoGebra maths et tiques MATHS EN DIRECT

Avec Maths et Jeux

Des jeux, défis et Des parcours Des cours, vidéos, Retrouve rapidement
fiches pour apprendre, GeoGebra interactifs fiches et exercices les principales
réviser et automatiser pour explorer la pour comprendre les formules, propriétés et
les tables de géométrie et notions essentielles du théoréemes de
multiplication. développer son college. mathématiques,
raisonnement. classés par theme.

AV
e
e

=
w
&

tablesdemultiplication.fr juliettehernando.com maths-et-tiques.fr mathsendirect.fr

. AN J/ AN /

Le conseil de Petit Phénix

Fais de cette page ta boite a outils : choisis la ressource qui
correspond & ton besoin et travaille une notion a la fois.

P § ")



https://juliettehernando.com/geogebra.php
https://www.tablesdemultiplication.fr/
https://www.maths-et-tiques.fr/
https://www.mathsendirect.fr/outils-eleves/formules.php

= Réussir ses

Du college

ggexamens

Des outils gratuits ou accessibles en

S'

Allo Education - Examens

\ @ Brevet et autres examens
% alloeducation.fr/examens

Q Fiches de cours et méthodes

Retrouve des fiches, conseils, @ Annales et sujets corrigés

annales et ressources pour préparer @ Conseils et astuces

sereinement les principaux examens.

@ Papier Seyés

PaperMe

. () Papier millimétré
paperme.pixzens.com

P . . Papier quadrillé
! Génere gratuitement du papier © Papierq

< Seyes, quadrillé, millimétré, pointillé @ Pointillé, isométrique,
et bien d'autres modeéles a imprimer. musique et plus encore !

Tim ers Minuteurs visuels et colorés Eﬁ SEI':.': ;E
% educajou.forge.apps.education.fr Compte a rebours s AT
i i Chronométres e l__..,ﬁ.!..:'E
; Utilise un minuteur visuel pour gérer L.j.'.-":-l.i]l“;‘{:.j..l‘_'sa
ton temps pendant les révisions et Parfait pour s'entrainer dans i_l'n-li.-:mil :'-\.E_ Ini_dﬂ!ﬂ

e " t'entrainer dans les conditions réelles. les conditions de l'examen L i1

Wooﬂash ) Flashcards

% wooflash.com @ Quiz

€ Révision active
a

/ Crée tes fiches de révision, entraine-
toi avec des quiz interactifs et

() Toutes les matiéres

o

mémorise plus efficacement.

Vérifie ton matériel. Prépare tes documents Utilise un minuteur Reste positif(ve) et

Pense a tes stylos, ta la veille Entrafne-toi dans les serein(e) !

régle, ta calculatrice, ta Convocations, pieces conditions réelles pour Tu as bien travaillé, fais-toi
gomme, etc. d'identité, autorisations... gérer ton temps. confiance !

P § ")



https://www.alloeducation.fr/examens
https://paperme.pixzens.com/fr
https://educajou.forge.apps.education.fr/tuxtimer/
https://www.wooflash.com/fr/

Tous
niveaux

Toutes les matieres a portée de clic 4

F .LDGICIELEDUCFITIFFR\ Allo Education
srprirhchyial Al JeuxPedago

logicieleducatif.fr alloeducation.fr jeuxpedago.com

Cours, fiches, vidéos et
Des jeux éducatifs pour méthodes pour progresser Des quiz et jeux interactifs
apprendre en s'amusant. toute l'année. pour réviser autrement.

les fondamentaux

PAR RESEAU CANOPE %
lesfondamentaux.reseau-canope.fr %

Des vidéos courtes pour
comprendre les notions
essentielles.

Lumni

lumni.fr

/ Des vidéos, émissions et
dossiers conformes aux
programmes.

B2
ey

5

Le conseil de Petit Phénix

Les meilleurs outils ne sont pas toujours sur la page d'accueil. Pense a
= explorer les différents onglets de chaque site.

Pis § ")



https://www.logicieleducatif.fr/
https://www.alloeducation.fr/
https://www.jeuxpedago.com/
https://lesfondamentaux.reseau-canope.fr/
https://www.lumni.fr/

Pour les
parents

LES PLATEFORMES

RECOMMANDEES

par Pelil Phenix

Certaines ressources nécessitent un abonnement

ou proposent une version gratuite limitée.

Des plateformes complémentaires pour prolonger les apprentissages a la maison et
avancer a son rythme. Elles ne remplacent pas les explications personnalisées d’un
enseignant, mais peuvent soutenir le travail en autonomie.

%1, POUR TOUTES LES MATIERES

/
<apmaxicours

CP au lycée

Une plateforme compléte avec des
cours, des vidéos, des exercices
interactifs, des évaluations et des
bilans pour travailler toutes les
matiéres a son rythme.

I_E . JE—I
e

IR

N\

Un entrainement progressif et
structuré en mathématiques, avec
des exercices adaptés au niveau
de Uéléve.

~N

ass.
F_dflcatlon

Des milliers de fiches, de lecons,

d’exercices, d’évaluations et de
ressources imprimables prétes a
'emploi.

7/~ 3 Des plateformes complétes pour apprendre
et progresser dans toutes les disciplines.

EDIDACT

Une plateforme ludique et interactive,
particulierement adaptée aux plus
jeunes, pour apprendre en s’amusant et
suivre leurs progrés.

Des solutions plus ciblées pour aller
plus loin et répondre a des besoins spécifiques.

é% @ MathCenter

Des activités mathématiques
visuelles et ludiques pour
s’entrainer, manipuler et mieux
comprendre les notions.

Le conseil de Petit Phénix

Avant de souscrire un abonnement, profitez des essais gratuits lorsqu’ils existent.

Choisissez une plateforme selon les besoins réels de votre enfant : un outil bien
bd utilisé sera toujours plus utile que plusieurs abonnements peu utilisés.

DYS

CP au lycée

Des supports adaptés aux
troubles DYS pour faciliter la
compréhension, lorganisation
et les apprentissages.

")



https://www.dys-positif.fr/espace-adherent/home
https://math-center.org/fr-FR/
https://fr.ixl.com/
https://www.maxicours.com/
https://www.pass-education.fr/
https://edidact.fr/
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© 2026 Petit Phénix — Tous droits réservés.

Ce carnet est mis gratuitement a disposition pour un usage

personnel et familial.

Vous pouvez partager librement le lien permettant de
télécharger ce carnet. Merci de ne pas revendre, modifier ou

republier le fichier sans autorisation.

Les marques, logos et ressources cités appartiennent a leurs

propriétaires respectifs.
Les liens ont été vérifiés en juillet 2026, mais peuvent évoluer.

Petit Phénix n'est pas affilié aux sites présentés.
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| A toi de jover ! :

S —
Tu n'as pas besoin de tout faire d'un coup. Choisis la

ressource qui te correspond, avance a ton rythme :

ton carnet est la quand tu en as besoin.

Restons en contact !

Une question, une remarque ou une ressource a partager ?
Ecris-moi ou retrouve Petit Phénix ici :

contact@petitphenix.fr

@) @petit.phenix

= www.petitphenix.fr

A bientét pour la suite de l'aventure !

—


mailto:contact@petitphenix.fr
https://www.instagram.com/petit.phenix/
https://petitphenix.fr/
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